
 
 
 

Op donderdag 20 februari 2020 nodigen we u van harte uit op een open vergadering van Inner 
Wheel Diest met een verrassende en interactieve voorstelling over geluk en hoop. U geniet 
van een culinair diner en ontmoet niemand minder dan Leo Bormans, onze gastspreker. 
Samen gaan we op zoek naar de kern van geluk, hoop en een positieve levensstijl. Want geluk 
is maakbaar en optimisme kan je leren. 

 

 
 

De kracht van het geluk 
door 

Leo Bormans 
 

Waar?  
Hof Te Rhode, Rodestraat, Schaffen 

 
Wanneer?  

20 februari 2020, om 19u00 
 

Op het programma?  
Culinair driegangenmenu met inspirerende gastlezing 

Info en inschrijven? 
De prijs voor deze bijzondere avond bedraagt € 75 per persoon, all-in. 

Je vindt alle info op de IW-website en op onze facebookpagina. 
Gelieve je aanwezigheid te bevestigen uiterlijk op 10 februari 2020 

per mail innerwheelvriendinnen@gmail.com  
Je betaling op het rekeningnummer van Inner Wheel Diest geldt als inschrijving: 

IBAN BE93 4529 2105 9167 / BIC: KREDBEBB.  
Gelieve je naam en het aantal personen te vermelden bij de overschrijving. 

 

 

 



Wie is Leo Bormans? 
 
 

 
 
Leo Bormans reist de wereld rond als Ambassadeur van Geluk / Ambassador of Happiness & Quality 
of Life. Hij is schrijver en inspirator. Hij heeft een Master in Talen & Wijsbegeerte en is auteur van de 
internationale bestseller “The World Book of Happiness”. 
 
 
Voor dat boek ondervroeg hij 100 geluksprofessoren uit 50 landen. Geen dromers en filosofen maar 
onderzoekers en wetenschappers, van Amerika tot China, van Australië tot IJsland en Japan. Hun 
kennis en wijsheid verzamelde hij in het succesvolle boek en internationale project “Geluk. The World 
Book of Happiness”. Het is al in meer dan twaalf talen vertaald (inclusief het Russisch, Chinees en 
Japans). Nadien volgden de al even grote bestsellers “The World Book of Love” en “The World Book of 
Hope”. 
 
De vorige Europese Voorzitter Herman Van Rompuy gaf The World Book of Happiness zelfs cadeau 
aan alle 200 wereldleiders met de vraag om geluk ook op de politieke en economische agenda te zetten. 
Samen met Nobelprijswinnaar Kofi Annan mocht hij een congres van duizend jongeren toespreken. Kofi 
Annan schreef nadien de inleiding voor The World Book of Hope.  
Leo Bormans voerde samen met de Universiteit van Leuven een grootschalig onderzoek uit naar de 
maakbaarheid van geluk. Daaraan namen meer dan 7000 proefpersonen deel. Uit het onderzoek komen 
verrassende, bruikbare en concrete inzichten naar voren.  
Hij is een succesrijk spreker en adviseur van regeringen, managers, universiteiten, welzijnswerkers, 
leraren en organisaties over heel de wereld. Hij geeft workshops, lezingen en masterclasses voor kleine 
groepen en grote zalen. Daarbij gaat bijzondere aandacht naar dat deeltje van geluk en levenskwaliteit 
dat ‘maakbaar’ is bij individuen, in teams en in organisaties. Hij spreekt voor topmanagers, maar ook 
voor gedetineerden en instellingen voor bijzondere jeugdzorg. 
Wat weten we over het dagelijkse geluk van mens en samenleving? En hoe kunnen wij ons eigen geluk 
en dat van anderen versterken? Leo Bormans neemt ons mee op zijn inspirerende zoektocht. Hij 
ontsluiert het geheim en de kracht van hoop en geluk: in ons eigen leven en voor onze samenleving. 
Ook in onzekere tijden.  
 
 
Mis deze unieke gelegenheid niet. Gun jezelf het geluk om erbij te zijn!  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Een interactieve en verrassende voorstelling over geluk & hoop gebaseerd op de 
inzichten van “Geluk. The World Book of Happiness” en “Hoop. The World Book of 
Hope”. We gaan samen op zoek naar de kern van geluk, hoop en een positieve 
levensstijl. Met concrete tips die bijdragen tot een wereld van hoop en geluk voor 
onszelf en voor anderen. Optimisme en hoopvol denken kan je leren. En wie zich zo 
opstelt is gelukkiger, gezonder en succesvoller in studie, relaties, beroep en 
vriendschap. 
De voorstelling duurt ongeveer 100 minuten en laat niemand onberoerd. (De duur en het 
thema wordt zo mogelijk aangepast aan de beoogde doelgroep en kan ook een specifieke 
invalshoek behandelen: geluk op het werk, positief onderwijs, actief burgerschap …) 
 
DE KRACHT VAN GELUK   
 
Leo Bormans reist de wereld rond als Ambassadeur van Geluk / Ambassador of Happiness & 
Quality of Life. Hij is schrijver en inspirator. Hij heeft een Master in Talen & Wijsbegeerte en 
is auteur van de internationale bestseller “The World Book of Happiness”. 
 
Voor dat boek ondervroeg hij 100 geluksprofessoren uit 50 landen. Geen dromers en 
filosofen maar onderzoekers en wetenschappers, van Amerika tot China, van Australië tot 
IJsland en Japan. Hun kennis en wijsheid verzamelde hij in het succesvolle boek en 
internationale project “Geluk. The World Book of Happiness”. Het is al in meer dan twaalf 
talen vertaald (inclusief het Russisch, Chinees en Japans). Nadien volgden de al even grote 
bestsellers “The World Book of Love” en “The World Book of Hope”. 
 
De vorige Europese Voorzitter Herman Van Rompuy gaf The World Book of Happiness zelfs 
cadeau aan alle 200 wereldleiders met de vraag om geluk ook op de politieke en 
economische agenda te zetten. Samen met Nobelprijswinnaar Kofi Annan mocht hij een 
congres van duizend jongeren toespreken. Kofi Annan schreef nadien de inleiding voor The 
World Book of Hope.  

Leo Bormans voerde samen met de Universiteit van Leuven een grootschalig onderzoek uit 
naar de maakbaarheid van geluk. Daaraan namen meer dan 7000 proefpersonen deel. Uit 
het onderzoek komen verrassende, bruikbare en concrete inzichten naar voren.  

Hij is een succesrijk spreker en adviseur van regeringen, managers, universiteiten, 
welzijnswerkers, leraren, organisaties enz over heel de wereld. Hij geeft workshops, lezingen 
en masterclasses voor kleine groepen en grote zalen. Daarbij gaat bijzondere aandacht naar 
dat deeltje van geluk en levenskwaliteit dat ‘maakbaar’ is bij individuen, in teams en in 
organisaties.  

Leo Bormans spreekt op grote congressen (Amsterdam, Bangkok, Mexico, Denemarken, 
Canada, Moskou enz.). Hij geeft gespecialiseerde masterclasses geluk aan de Erasmus 
Universiteit in Rotterdam en spreekt via The Presidents’ Institute wereldwijd voor 
topmanagers. Hij spreekt echter ook in gevangenissen, instellingen voor bijzondere 
jeugdzorg en burgerschapsopleidingen voor imams in België.  

Zopas verscheen GELUK 2.0 , een belangrijke update van het universeel standaardwerk The 
World Book of Happiness. Wat leert ons het meest recente onderzoek over het dagelijks 

http://www.leobormans.be/the-world-book-of-happiness/40


geluk van mens en samenleving? En hoe kunnen wij ons eigen geluk en dat van anderen 
versterken? Leo Bormans neemt ons mee op zijn inspirerende zoektocht.  
 
Leo Bormans ontsluiert het geheim en de kracht van hoop en geluk: in ons eigen leven en 
voor onze samenleving. Ook in onzekere tijden. Hij geeft maar een beperkt aantal lezingen in 
de buurt. Gun jezelf het geluk om erbij te zijn!  
 


