
                            
 
 
 
Verslag nr 3    Statutaire vergadering 9 november 2017. 
 
 
 
Internationaal voorzitter : Dr Kapila Gupta 
 
Gouverneur district 62 : Edith Bouché 
 
Clubvoorzitter : Ann Maertens 
 
IW site : www.innerwheel.be 
IW Jabbeke : www.innerwheel-jabbeke.be 
 
 
Aanwezig : 
 Myriam Verhaeghe, Christine Plaetinck, Bea Desmet, Anne Mie Nevelsteen, Marleen 
Rammant, Veronique Symoen, Katrien Dewulf, Anne-Marie David, Chantal Vandewalle, 
Christine Cool, Ann Maertens, Hilde Vandenbussche, Caroline Sanders, Bernadette 
Rabau, Mieke Logghe, Sabien Dewulf, Sarah Verbeke, Anne Ghesquiére, 
Hilde Coulier, Bieke Verhelst, Isabelle Baeke, Geertrui Van Bladel, Riet Grillet, Christel 
Berckmoes 
 
 
Verontschuldigd : 
Bernadette Verkinderen, Arlette Senesael, Monique Rogiers, Mieke Denoo, Heid 
Verschave, Annie Seys 
 
 
In ’t Oosthof te Snellegem  
 

http://www.innerwheel.be/
http://www.innerwheel-jabbeke.be/


Verwelkoming door onze protocolchef Caroline : 
 
 
 
 
Welkom aan alle leden en ook aan ons kandidaat lid Liesbeth Callewaert. 
 
Deze avond hebben we onze Meet en Greet en mogen we heel wat dames verwelkomen. 
Allereerst welkom aan onze gastspreker Brigitte Balfoort, zij heeft het deze avond over 
dames met stijl. 
Tevens welkom aan twee dames van IW Brugge West, Isabelle Hoste en Kristien 
Bekaert. 
 
Welkom aan alle dames die met ons zijn meegekomen, Karin Pyfferoen,Veerle 
Maekelberghe, Cecile Dubois, Sabine Cassert, Ann Maréchal, Chris Quintens, Anne Van 
den Hende, Caroline Versteele, Michaela Kerckhof, Katrien Tack, Deborah Langbeen, 
Sofie Vandenbroucke, Barbara Craggs, Sylvie Van Molhem. Hartelijk welkom. 
 
We hebben heuglijk nieuws te melden, onze voorzitter Ann is oma geworden van een 
flinke kleinzoon EMIEL en Bea is ook oma geworden van een flinke kleindochter 
ELODIE. 
Proficiat aan beide dames! 
 
 
 
 
 
 
 
 
Menu van deze avond : 
 
 
 
 
Aperitief 
 
Tartaar van gemarineerde zalm – bloemkool compote – gerookte haring parels – gele 
tomaat kaviaar – zoete aardappelchips 
 
Hazenbout gegaard in rode wijn – rode kool – pompoenfriet 
 
Koffie en versnaperingen. 
 
 
 
 
 
 



 
 
Verwelkoming door onze voorzitter Ann : 
 
 
 
Bedankt Caroline voor de inleiding. 
 
Hartelijk welkom aan iedereen en in het bijzonder : Brigitte Balfoort, onze gastspreker 
van deze avond en tevens lid van IW Brugge ’t vrije. De dames van IW Brugge West die 
hun wijn komen verkopen en alle vriendinnen van onze leden . We zijn zeer blij met de 
talrijke opkomst. 
 
Goedkeuring van vorig verslag. 
 
Bezoeken andere clubs :  
 
Op dinsdag 24 oktober gingen een aantal dames op bezoek naar IW Mandel Leie naar 
Joanie De Rijke, de oorlogsjournaliste die in handen van de Taliban viel. 
 
Op woensdag 25 oktober waren er een weer een aantal dames op bezoek, deze keer naar 
IW Brugge naar de film “Frantz” een verhaal in de nasleep van WOI. 
 
Uitnodigingen van andere clubs : 
 
Zaterdag 11 november : IW Tour’naïade Soiréé dansante 
 
Zondag 19 november : IW Reinaert Scheldeland, herfstbrunch 
 
Zondag 26 november : IW Oostende Kersthappening van 11u tot18u in het Thermae 
Palace 
 
Zondag 3 december : IW Westkust Winter aan zee, een ontbijt in het casino van Koksijde 
 
Dinsdag 20 februari : IW Knokke Heist Oostkust, Prof Dr Hendrik Vos, Europa van crisis 
naar crisis 
 
Donderdag 20 maart : Zonedag en wordt ingericht door IW Brugge West 
 
Zaterdag 24 maart : vriendschapsdag in Bugge door IW Meetjesland 
 
 
Familienieuws : 
 
Het overlijden van mijn papa  
 
 
 
 



 
Verjaardagen : 
 
Bea Desmet : 4 november 
 
Arlette Senesael : 14 november ’17 
 
 
Geboorten : 
 
3 november : Emiel, kleinzoon van Ann en Guy,  
 
6 november : Elodie, kleindochter van Bea en Johan 
 
 
Volgende vergadering donderdag 14 december met als spreker Kim Verhaeghe over 
mucoviscidose ! 
 
 
 
Nog een woordje uitleg door Trui voor onze trip naar Londen volgend jaar, ondertussen 
zijn er 14 dames ingeschreven ! Mochten er nog dames zijn die mee willen gaan, nemen 
contact op met onze voorzitter. 
 
 
 
 
Onze spreker deze avond Brigitte Balfoort met als thema “Zij heeft stijl, 
klassedames worden allen beter met de leeftijd” 
 
 
Brigitte is auteur, blogger en spreker over hedendaagse sociale en zakelijke etiquette. 
 
Ze heeft 20 jaar gewerkt als beroepsjournaliste bij onder meer VTM en legde zich toe op 
het koninklijk nieuws. 
 
In 2014 schoolde ze zich om tot etiquetteconsultant in een bekende school te Londen. 
Door het kennen en toepassen van de etiquette kunnen we het samenleven en werken 
net iets aangenamer maken. 
 
Ze schrijft ook boeken over omgangsvormen. De etiquettebijbel, De etiquettebijbel op de 
werkvloer, Zij heeft stijl zijn enkele boeken die reeds zijn verschenen. 
 
Sinds begin 2017 maakt ze ook deel uit van het docententeam van de ‘ School for butlers 
and hospitality’ van Vincent Vermeulen in Oostkamp. 
 
Deze avond luisterden we naar de pittige causerie over : “zij heeft stijl, een klassedame 
wordt allen beter met de leeftijd” 



Een vurig pleidooi om je als vrouw niet te laten inpakken door de heersende dictatuur 
van jong en vluchtig. 
 
 
Een van de mooiste complimenten die een vrouw kan krijgen, is dat ze een klassedame 
is. Een hedendaagse klassedame heeft niets te maken met haar oudere zus die destijds in 
bontjas met de dure auto van manlief naar de kapper reed, integendeel. Klassedames 
van vandaag staan met beide voeten in de wereld. Ze kennen de etiquetteregels, 
uiteraard, ze kennen hun wereld en ze letten er ook op om elegant door het leven te 
gaan. Maar ze staan vooral hun mannetje en zijn niet afhankelijk van hun eega,s als ze 
die al nodig hebben. 
Deze dames genieten op elk vlak met volle teugen van al het moois dat het leven te 
bieden heeft. Echte klassedames laten zich niet leiden door de dictatuur van ‘jong en 
vluchtig’. Ze laten zich geen facelift opdringen en leven niet met hun blik op de 
weegschaal. Ze hebben zoveel meer te bieden dan hun jongere seksegenoten : stijl, 
ervaring, zekerheid en zelfs een flinke dosis lef. Klasse heeft immers niets te maken met 
trends of geld maar alles met stijl en de keuzes die je maakt in het leven! 
 
Gedurende gans de avond krijgen we verschillende uitspraken van bekende dames te 
horen , enkele hiervan : 
 
“Je kunt mooi zijn op je 30ste, charmant op je 40ste, maar onweerstaanbaar de rest van je 
leven” Coco Chanel 
 
“Niemand wil ouder worden. We moeten daar een oplossing voor vinden. Vooral omdat 
we zoveel langer leven” Miuccia Prada 
 
“ Ik weet niet wie de hoge hak heeft uitgevonden, maar dames zijn hem of haar heel wat 
verschuldigd” Marilyn Monroe 
 
“De schoonheid van een vrouw heeft niets te maken met haar kleren, haar figuur of haar 
kapsel. De schoonheid van een vrouw zie je in haar ogen, want dat is de weg naar haar 
hart, de plaats waar haar liefde schuilt. Echte schoonheid bij een vrouw wordt 
weerspiegeld in haar ziel. Het is de zorgzaamheid die ze liefdevol uitdeelt, de passie die 
ze toont. Met de jaren wordt de schoonheid van een vrouw alleen  maar groter” Audrey 
Hepburn. 
 
 
We hebben eigenlijk maar tien onmisbare klassiekers nodig in onze kleerkast. 
Een trenchcoat, een zwarte jurk, een witte bloes, een kokerrok, een wikkeljurk, 
blazerjasje, lange zwarte pantalon, sjaals en riemen, klassieke handtas en mooie 
schoenen.  
Deze klassiekers vormen je basisgarderobe en gaan een leven lang mee als je er zorg 
voor draagt. Het is die combinatie van klassiekers met eigentijdse accessoires die 
uiteindelijk je eigen stijl zal bepalen, waarmee je je persoonlijke smaak accentueert en 
zo uiteindelijk je persoonlijkheid in de verf zet! 
 
 
 



 
Het was een zeer boeiende avond! 
 
We krijgen ook nog een huistaak mee : 
 
Morgen als de wekker gaat, sta niet onmiddellijk op, blijf liggen, en denk na wat je gaat 
aantrekken ! Ga naar je kleerkast en kies je kleding voor de dag. Verzorg je lichaam.  
Doe make up aan . Verzorg je accessoires vooraleer je de deur uitgaat! 
 
En denk eraan “Brave meisjes komen in de hemel, stoute meisjes komen overal!” 
 
 
Dagelijkse etiquetteweetjes en bedenkingen van Brigitte kan je volgen op : 
facebook.com/etiquetterie 
www.linkdin.com/in/brigittebalfoort 
twitter.com/BriBalfoort 
instagram.com/brigitte.balfoort  
 
etiquetterie blog : 
brigittebalfoort.be/index.php/blog 
 
 
De foto’s van deze avond zijn te bekijken via : 
 
http://www.innerwheel.be/nl/klassedames-worden-beter-met-de-jaren 
http://www.innerwheel.be/nl/klassedames-worden-beter-met-de-jaren-deel-2 
 
 
 
Voor verslag : 
 
Christel Berckmoes 
Secretaris IW Jabbeke 
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